
TAFEL JA / NEIN
Für den Anfang: Halten Sie das Pendel über den Mittelpunkt und stellen Sie eine Frage mit Ja oder Nein

JA NEIN

1. Entspannen Sie sich · 2. Stellen Sie eine einfache Frage · 3. Lassen Sie das Pendel frei schwingen, ohne es zu lenken

Auf A4 drucken, Maßstab 100 %, ohne Ränder


